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REZEPT DER WOCHE

Wienerli im Teig
T ST
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Rezept fiir 4 Personen

Zutaten

1 Pack Kuchenteig

1 Pack Wienerli

1 Stk. Ei

2 Stk. Randen, gekocht

300 g Mozzarella

3 EL Olivenol

2 EL Aceto balsamico, rosso
Salz, Pfeffer

Zubereitung

1. Kuchenteig in 2 cm breite
Streifen schneiden. Wienerli
damit einwickeln und mit Ei
bepinseln. Im Ofen bei 180°C
15-20 Min. backen.

2. Salat: Randen schilen und
in Scheiben schneiden. Moz-
zarella ebenfalls in Scheiben
schneiden.

3. Olivenol und Aceto balsa-
mico verriihren, mit Salz und
Pfeffer wiirzen. Randen und
Mozzarella abwechslungs-
weise auf Teller verteilen und
mit dem Dressing betrdufeln.
Zu den Wienerli im Teig ser-
vieren.

Weitere Rezepte finden Sie auf
www.volg.ch/rezepte
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Grosser Andrang
auf «Lysistrate»

Theater Die Premiere des Stiicks
«Lysistrate» ging am 17. Januar
voller Erfolg vonstatten. Seither
diirfen sich die «Zuger Spiilliiiit»
iiber grossen Andrang um die Ti-
ckets freuen. Daher wird am 12.
Februar um 20 Uhr eine Zusatz-
vorstellung angeboten. Die Ko-
modie von Aristophanes, die im
antiken Griechenland spielt,
scheint bei den Zugern auf reges
Interesse zu stossen. Mit viel Witz
und Situationskomik verzaubert
die Theatergruppe den Burg-
bachkeller in ein Meer voller La-
chen und Schmunzeln. Das
Spektakel wird noch bis zum 15.
Februar im Burgbachkeller zu se-
hen sein. Infos und Tickets:
www.zuspi.ch PD/NK

Die Raiffeisen Zuger-Trophy
meldet sich zuruck

Will man dem milden Winter
etwas Gutes abgewinnen, ist es
die fehlende Staubschicht auf
den Laufschuhen. Dem Start in
die Laufsaison 2020 steht nichts
im Weg.

Freizeit Zum 16. Mal stellen die Or-
ganisatoren die Zeitmessgerdte an
den insgesamt 12 Etappenstandor-
ten auf. Zum 16. Mal beginnt der
Kampf um schnelle Zeiten, viele Ki-
lometer, sowie das Sammeln von
positiven Sporterlebnissen in der
Natur. Wer nicht bis zum offiziellen
Startam21.Mérzin Steinhausenund
Auw warten mag, der rennt oder
walked schon mal die 5,9 Kilometer
der Winter-Challenge.

Nur mit Smartphone

Die Winter-Challenge beginnt am
Fasnachtswochenende, Samstag, 22.
Februar. Die Strecke entspricht der
mittleren Runde der Etappe 05_Z-
ug. Der Start erfolgt also bei der
Leichtathletikanlage im Herti. Teil-
nehmen kann allerdings nur, wer
sein Smartphone mitnimmt. Ein

Die Winter-Challenge startet am 22. Feb-
ruar im Herti. 2Vg.
Zeitmessgerdt steht hier noch kei-
nes bereit. Wer nach dem Titel des
Vielstarters beziehungsweise der
Vielstarterin strebt, sollte schon mit
von der Partie sein. Genauso wie
Vereinsmitglieder, die ihren Verein
an die Spitze der Vereins-Trophy
bringen wollen. Fiir diese beiden
Wettbewerbe zdhlen die Kilometer
der Winter-Challenge bereits. Wer
Ambitionen auf einen Podestplatz
iiber die gesamte Trophy hinweg
hegt, kann sich noch bis zum offi-
ziellen Start am 21. Méarz zuriick-
lehnen. Dann geht es mit den Etap-

pen 01_Steinhausen und 01_Auw-
Horben fiir alle los. Und es soll wie-
dergestempeltwerden, wasdasZeug
halt.

Ihre Geschichte

Sind Sie zum ersten Mal auf der Tro-
phy unterwegs? Haben Sie im 10.
Anlauf Thre alte personliche Best-
zeit geknackt? Freuen Sie sich ein-
fach, dass Sie «Ihre» Trophy-Runde
immer noch geniessen konnen?
Dann schreiben Sie auf media@zu-
ger-trophy.ch. Gern berichten wir
iiber Thre personliche Trophy-Ge-
schichte. PD

Raiffeisen Zuger-Trophy

Alle weiteren Informationen,
aktuelle Etappen, Ranglisten etc.
finden Sie im Internet unter:
www.zuger-trophy.ch
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Werkbeitrag fiir Baarer Autorin

Fiinf eingegangene Werke wer-
den im Rahmen der Zental-
schweizer Literaturforderung
2019/2020 geehrt. Auch eine
Baarerin darf sich iiber einen
Werkbeitrag freuen.

Zentralschweiz Insgesamt 52 Be-
werbungen erhielt die fiinfkdpfige
Jury der Zentralschweizer Literatur-
forderung 2019/2020. Fiinf davon
werden ausgezeichnet und mit ei-
nem Werkbeitrag dotiert - darunter
auch das Werk der Baarerin Theres
Roth-Hunkeler. 15'000 Franken er-
hélt sie fiir ihr Romanprojekt «Mit-
telstreifen».

Die Baarerin Theres Roth-Hunkeler erhalt
fiir ihren neuen Roman einen Werkbei-
trag in der Hohe von 15'000 Franken. z.vg.

Liicken selber schliessen

Sind Kinder dazu da, Teile des un-
gelebten Lebens ihrer Eltern aus-
zuleben? - Mit dieser Frage be-
schiftigt sich die Lektiire der 67-
Jéhrigen. Mit genauem Blick und viel
Empathie bringt Roth-Hunkeler den
Mut auf, die Leserschaft selbst ei-
nige Liicken schliessen zu lassen.

Uber die Autorin

Die in Baar wohnhafte Autorin und
Moderatorin hat bereits mehrere
Romane publiziert und schreibt
ebenfalls Prosatexte und Essays fiir
Anthologien und Zeitschriften. Al-
les weitere finden Sie im Internet
unter der Webseite von Roth-Hun-
keler: www.roth-hunkeler.ch.

Junger Jazz im Kloster Kappel

Am 23. Februar tritt im Rah-
men der Reihe «Musik und
Wort» das Quartett «<Woodo-
ism» im Kloster Kappel auf.

Kappel am Albis ZH Zeitgen6ssi-
scher Kammerjazz ist am 23. Feb-
ruar ab 17.15 Uhr im Kloster Kap-
pel zu horen. Mit «Woodoism» be-
ehrt ein junges, fiinfjahriges Quar-
tett rund um den Posaunisten Flo-
rian Weiss (Bild, zweiter von links)
die Reihe «Musik und Wort».

Die Jazzband «Woodoism» ist am 23. Feb-
ruar im Kloster Kappel zu héren.

z.Vg.

Ausserst beliebt

Gemeinsam mit Linus Amstad (Alt-
sax), Valentin v. Fischer (Bass) und
Philipp Leibundgut (Schlagzeug)
eroberte Florian Weiss mit «Woo-
doism» im Sturm die Herzen der
Jazzfans und so touren die Jungs mit
ihrer Musik durch die Schweiz, Os-
terreich, Deutschland, Italien, Un-
garn, die Slowakei, Russland und Li-
tauen. Weitere Informationen zum
Quartett finden Sie im Internet un-
ter www.woodoism.ch, alles iiber
das Konzert ist unter der Seite
wwuw.klosterkappel.ch ersichtlich.

Klassik und Spanien

Theater Casino Folgende zwei
Veranstaltungen finden dem-
néchst im Theater Casino in Zug
statt.

«An die ferne Geliebte» ...

. mit Beethovens bekanntem
Liederzyklus, den «Ernsten Ge-
sdngen» von Eisler und einer Lie-
derauswahl von Richard Strauss
gastiert der bekannte amerika-
nische Bariton Thomas Ham-
pson in Zug. Begleitet wird er von
der Amsterdam Sinfonietta, die
auch Orchesterwerke von Wag-
ner und ebenfalls Richard Strauss
prasentieren wird. Theater Ca-
sino Zug, Mittwoch, 19. Februar,
20 Uhr.

Fiesta Espaiiola

Dos noches espariolas - zwei spa-
nische Abende! Zum einem «Car-
men» - nicht als Oper, sondern
als Ballett - getanzt vom Ballett
Theater Basel. Am zweiten Abend
sind mit «Flamenco & Kulinarik»
der Sdnger Duquende mit Band
und spanische Tdnze zu erleben,
wobei ein Spanisches Buffet - zu-
bereitet vom «Centro Espariol de
Zug» - auch nicht fehlt! jViva
Espafa! Theater Casino Zug,
Freitag 21. Februar ., 20 Uhr und
Samstag, 22. Februar. um , 18.30
Uhr; www.theatercasino.ch PD
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Haustiere Die drei wilden
Katzen mussten von ihrem
Zuhause weg und sind nun im
Tierheim Allenwinden. Da sie
sehr scheu sind und sich in ge-
schlossenen Rdumen unwohl
fithlen, wird fiir die drei ent-
weder zusammen oder ein-
zeln ein Futterplatz gesucht.
Mit etwas Geduld kann es auch
sein, dass sie etwas zutrauli-
cher werden. Alle drei werden
vor der Abgabe kastriert.

Tierheim Allenwinden

Im Tierheim Allenwinden su-
chen immer wieder einsame
Tiere ein neues Zuhause oder
liebevolle Menschen, die es gut
mit Thnen meinen. Wenn Sie
mit dem Gedanken spielen,
sich ein Haustier anzuschaf-
fen, fragen Sie doch erst im
Tierheim Allenwinden nach:
041 711 00 33. Weitere Infor-
mationen finden Sie unter:
www.tsvzug.ch. PD/DW



