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Unterageri

Herbstausflug zum Kloster Disentis

[

Gruppenbild der Seniorinnen und Senioren.

Jedes Jahr im September ladt
der Seniorenhdck die Unterége-
rer Seniorinnen und Senioren zu
einem Tagesausflug ein. Fiir die
100 Teilnehmenden lohnte sich
das frithe Aufstehen, denn die
aufkommende Morgenddmme-
rung kiindigte einen traumbhaft
stimmungsvollen Herbst- und
Reisetag an.

Um 7.5 Uhr starteten die
Cars von Murer-Reisen beim
Zentrum Unterdgeri. Die Fahrt
flihrte iiber den Raten nach
Pfiffikon und anschliessend
auf der A3 entlang des Walen-
sees zum Kaffeehalt im Hotel
Post in Sargans am Fusse des
Gonzen.

Die Weiterfahrt flihrte
rheinaufwirts durch das Rhein-
tal und die Biindner Herrschaft,
vorbei an Chur, durch die Sur-
selva nach Ilanz und weiter bis

zum Tagesziel, dem Benedikti-
nerkloster Disentis.

Bruder Martin Hieronymi,
der in Unterdgeri aufgewach-
sen ist, begriisste uns herzlich
und hiess uns zur Klosterfiih-
rung willkommen. Zunichst
vermittelte er uns rhetorisch
sehr gewandt einige interes-
sante Informationen iiber das
1400-jihrige Kloster mit integ-
riertem Gymnasium.

Besonders aufschlussreich
waren seine Ausfithrungen iiber
das Klosterleben der 20 Ménche
und der 150 Gymnasialschii-
lerinnen und -schiiler, das
neben der Spiritualitit durchaus
auch weltliche Aspekte umfasst.
Darauffolgte die Fithrung durch
den Pfortengang des barocken
Klostergebdudes zur Placi-
Krypta, zu den Kklosterlichen
Ausgrabungen aus dem 8. Jahr-
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hundert und schliesslich in die
Klosterkirche St. Martin, die von
2016 bis 2020 restauriert wurde.

Im Hotel Alpsu in Disentis
wurde ein wohlschmeckendes
Mittagessen serviert. Natiirlich
war auch Bruder Martin als
unser Gast mit dabei. Von dort
flihrte die Reise weiter bis zum
letzten Tageshalt, dem Dessert
beim ehemaligen Schiitzenwirt
Heinz Hirlimann im Restaurant
Briickli in Schattdorf.

Die gemiitliche Heimfahrt
fithrte der Axenstrasse entlang
zuriick ins Agerital. Herzlichen
Dank dem Hockteam, insbeson-
dere Edith Iten fiir die perfekte
Reiseorganisation, und speziell
unseren Chauffeuren Toni und
Roger fiir die sichere Fahrt.

Fiir die Seniorinnen und
SeniorenUnterageri: MaxBiichi

Wettbewerb
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Grosses Finale der Zugerberg Finanz Trophy

=

Die aktivsten Trophy-Teilnehmenden feierten den Saisonabschluss 2026.

Kiirzlich ging die diesjdhrige
Zugerberg Finanz Trophy zu
Ende. Uber 100 Teilnehmende
trafen sich auf dem Geldnde
der Zugerberg Finanz AG zum
Saisonabschluss und zur Eh-
rung der aktivsten Sportlerin-
nen und Sportler.

Nach den heissen Tempera-
turen wihrend der Saison pri-
sentierte sich der Freitagabend
angenehm kiihl. Wie zum Sai-
sonabschluss tiblich, lud die Zu-
gerberg Finanz AG jene Teilneh-
menden zu Apéro ein, die entwe-
der 10'000 Hohenmeter, 300
Kilometer oder das Rad-Brevet
(alle Bergstrecken in einer Fahrt
am gleichen Tag) absolvierten.

Der Walchwiler Peter Ber-
weger setzte die Latte so hoch,
dass ihm niemand folgen konn-
te: Seine Statistik zeigt knapp
102'000 Hohenmeter und tiber
1600 Kilometer. Lange lieferte

er sich mit dem zweitplatzier-
ten Paul von Holzen ein Kopf-
an-Kopf-Rennen, ehe er sich
deutlich absetzen konnte. Den
Vorsprung erarbeitete sich der
passionierte Sportler unter an-
derem mit dem «Everesting»,
das er in den Sommerferien
am Walchwilerberg absolvierte.
Um 2.40 Uhr gestartet, er-
klomm er seinen Hausberg 18-
mal in Folge und schaffte damit
die Hohe des Mount Everest.

GliicKlich zeigten sich auch
die Delegation des Veloclubs
Menzingen, der mit knapp
9300 Kilometern nach 2022
zum zweiten Mal die Vereins-
wertung gewann. Bei den Fir-
men hatte die Siemens mit fast
4000 Kilometern auch dieses
Jahr und insgesamt zum dritten
Mal die Nase vorn.

Mit rund 14’800 Starts und
insgesamt 86'300 gesammel-
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ten Kilometern zieht Projektlei-
ter Reto Benz eine positive Bi-
lanz: «Die Hitze hat sicher den
einen oder die andere von
einem Start abgehalten. Zudem
war es die erste Saison ohne die
legenddren Zeitmessgerate und
damit einer rein digitalen Zeit-
erfassung. In Vorbereitung auf
die néchste Austragung werden
wir die diesjahrigen Zahlen
noch im Detail analysieren.»
Die 23. Ausgabe der Zuger-
berg Finanz Trophy beginnt
am 20. Februar 2027 mit der
Pre-Start-Runde in Zug und
dem offiziellen Start am
20. Mirz 2027 - voraussichtlich
mit einem zusétzlichen virtu-
ellen Spassfaktor. Alle Details
und Ranglisten unter zuger-
bergfinanz-trophy.ch.

Fiir die Veranstalter:
Sara Hiibscher

Leserbeitrag

Franziskus, Klara und eine
Kirche voller Musik

Die vereinten Kirchenchore der Stadt Zug.

Kraftvolle Chorstimmen und
eine vielfiltige instrumentale
Begleitung erfiillten am 4. Ok-
tober die Kirche St. Michael in
Zug. Zum Gedenktag des heili-
gen Franziskus gestalteten die
Kirchenchore der Stadt Zug, be-
gleitet von Musikerinnen, Mu-
sikern und Solostimmen, ge-
meinsam einen festlichen Pas-
toralraumgottesdienst. Im Jahr
des 800. Todestages von Fran-
ziskus stand dabei nicht nur die
Erinnerung an den Heiligen,
sondern auch die Frage im
Raum, was sein Lebensweg
heute noch vermitteln kann.

Den musikalischen Schwer-
punkt bildete die Messe «Alles,
was atmet ...» von Martin Vol-
linger. Unter der Leitung von
Philipp Emanuel Gietl entstand
eine  moderne, lebendige
Klangwelt, die dem Gottes-
dienst einen kraftvollen Cha-
rakter verlieh.

Neben Franziskus stand
auch Klara von Assisi im Zent-
rum der Feier. Mit 18 Jahren
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verliess sie ihre adlige Familie
und das fiir sie vorgesehene Le-
ben, um ihrer Berufung zu fol-
gen. Pfarrer Reto Kaufmann
und Gemeindeleiter Benjamin
Meier erinnerten daran, wie
Franziskus und Klara den Mut
fanden, auf ihre innere Stimme
zu horen und auf Gott zu ver-
trauen. Thre Lebensgeschichten
laden dazu ein, auch im eige-
nen Leben aufmerksam hinzu-
horen: Was bewegt mich? Wo-
hin zieht es mich? Und viel-
leicht braucht es nicht immer
den perfekten Zeitpunkt, son-
dern den Mut, einen ersten
Schritt zu wagen.

Im Anschluss an den Got-
tesdienst kamen die Gottes-
dienstbesucherinnen und -be-
sucher bei einem von den Zuger
Biirinne servierten Apéro nach
franziskanischer Art miteinan-
derins Gespriachund liessendie
Feier gemeinsam ausklingen.

Fiir den Pastoralraum Zug
Walchwil: Erin Zimmermann

Cham

Dankeschon an alle
Flohmarktbesucher

Der Verein «Helfen mit Kopf
Herz und Hand» hat kiirzlich
der Johannisstrasse in Cham
einen Flohmarkt zugunsten sei-
ner Ukrainehilfe durchgefiihrt.
Zahlreiche Besucherinnen und
Besucher kauften Rarititen,
Antiquititen, Haushaltsartikel,
Spielsachen, Schmuck, Uhren,
Bilder und Comics. Auch der
Verkauf von Schweizer Honig
trug zum Erlos bei: Pro verkauf-
tes Glas flossen § Franken in die
Spendenkasse.

Insgesamt kamen 2165 Franken
zusammen. Das Geld soll fiir
den Einkauf von Lebensmitteln
fir die kommenden Wintermo-
nate in der Ukraine eingesetzt
werden.

Der nichste Flohmarkt findet
am 24. Oktober von 10 bis 15 Uhr
wiederum an der Johannisstrasse
4 bis 6 in Cham statt - allerdings
nur bei trockenem Wetter.

Fiir den Verein:
Rita Regez
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