VERMISCHTES

Mittwoch, 22. Mérz 2023 9

Jetzt geht die Trophy «richtig» los

Am Samstag, 25. Marz startet
die Zugerberg Finanz Trophy
offiziell in ihre 19. Saison. Sie
tut dies mit schonen und
teilweise anspruchsvollen
Strecken im Steinhauser

Wald und von Auw auf den
Horben.

Bereits beim Pre-Start haben die Teil-
nehmenden gezeigt, dass sie hung-
rig sind auf Trophy-Kilometer. Ab
Samstag laufen nun jeweils zwei
Etappen gleichzeitig. Einerseits die
Rundstrecke mit Start und Ziel am
gleichen Ortund wahlbarer Strecken-
lange kurz, mittel oder lang. Ande-
rerseits, an einem anderen Ort, die
Bergstrecke mit Start in A und Ziel
in B, dazwischen liegen 210 bis 380
Hoéhenmeter.

Etappe 01_Steinhausen

Die herrlichen Rundstrecken und im
Steinhauser Wald messen 2,8, 8,4
und 12,3 Kilometer. Der neue Etap-
penverantwortliche Keith Lawless
vom TV Steinhausen Allsport
schwarmt: «Die coupierten Stre-
cken Uberzeugen durch ihre Aus-
sicht und einem angenehmen Mix
aus Feld- und Waldwegen.» Gerade
unter den langen Etappen ist Stein-
hausendie beliebteste. Sie verzeich-
nete bisher jeweils mit Abstand am
meisten Starts.

Mit Ausblick belohnt

Wer es profilmassig anspruchsvol-
ler mag, startet auf der Bergstre-
cke von Auw auf den Horben. «Unse-
re Etappe kennzeichnet sich durch
einen Anstieg mit vielen Rhythmus-
wechseln und zwei knackigen Ram-

Am 25, Mérz beginnt im Steinhauser Wald die erste Etappe der Zugerberg Finanz
Trophy.

pen. Der letzte Abschnitt verlauft
flach und bietet einen wunderbaren
Ausblick Uber das Reusstal und in
die Alpen», so der Etappenverant-
wortliche Andi Amstutz von den Pau-
werbikern. Auf einer Lange von 4,8
km gilt es, 330 Hohenmeter zu tber-
winden, zu Fuss oder auf zwei Ra-
dern.

Hohenmeter-Challenge

und Brevet

Wer fleissig unterwegs ist, gehort
auch bald zu den Gewinnerinnen und
Gewinnern der Hohenmeter-Challen-
ge. Wer 2500 Hohenmeter schafft,
erhalt ein Paar der inzwischen be-
reits legendaren Trophy-Socken. Wer
weitermacht und 5000 H6henme-
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ter erklimmt, bekommt ein funktio-
nalen Trophy-Base-Layer und wer so-
gar 10'000 schafft, wird mit einem
exklusiven Trophy-TUechli-Set be-
lohnt.

Mit dem «Zugerberg Finanz Brevet»
stehteine brandneue Trophy-Heraus-
forderung in den Startléchern.
Nachste Woche gibt es an dieser
Stelle mehr Informationen dazu. So
viel sei verraten: Es ist die ultimati-
ve Herausforderung flr alle passio-
nierten Radsportfans. PD

Wer nicht bis ndchste Woche war-
ten will, findet Informationen bereits
unter:

www.zugerbergfinanz-tro-
phy.ch/wann-wo/brevet

Zuger Bauerinnen
nehmen eine «Auszeit»

Am Wochenende vom

10. bis 12. Mirz machten sich
21 Biuerinnen auf, in Richtung
Tessin. «Bauerinnen-Auszeit»
nennt man das.

Der Siiden der Schweiz machte sei-
nem Namen alle Ehre und begriiss-
te die Frauen mit friihlingshaften
Temperaturen und ungetriibtem
Sonnenschein. Das Hotel befand
sich zwischen Lugano und dem idyl-
lischen Ort Morcote und lud die
Bauerinnen dazu ein, das histori-
sche Stddtchen zu erkunden. Die vie-
len Treppenstufen, die man hinauf-
ging belohnten mit einer traumhaf-
ten Aussichtaufden Luganersee. Auf
ihrer Erkundungstour fanden die
Frauen, etwas versteckt, ein beson-
deres Geschift, das mit feinen Ge-
lati lockte.

Am zweiten Tag wurde nach einer
kurzweiligen Busfahrt Lugano ent-
deckt. Vorbei an blithenden Kame-
lien und Magnolienbdumen, an Ge-

21 Zuger Béuerinnen auf im Tessin.

miise- und Friichtestinden, an ein-
ladenden Cafés und Spezialitatenla-
den schlenderten die Bduerinnen
iiber die Piazza zum Schiffs-Steg. Die
schone Bootsfahrt liess die Land-
schaft aus einer anderen Perspekti-
ve begutachten und fiihrte die Rei-
selustigen erneut zum Stddtchen
Morcote und erneut zur Gelateria!
Am letzten Tag wurden die Sonnen-
strahlen ganz bewusst aufgesogen,
nachdem Bilder von zu Hause mel-
deten, dass im Norden eher wieder
Winter angesagt war. Gleich dop-
pelt gut gefiel es den Frauen darum
in der Sonnenstube.

Auf dem Heimweg wurde noch ein
Stopp bei der Familie Arnold in See-
dorf gemacht. Die dortige Béduerin
war auch Teil der Landfrauen-Kii-
che 2022 und verwdhnte die Zuger
Bduerinnen mit feiner Urner Paste-
te und Zigerkrapfen.

Fiir die Zuger Bduerinnen
Andrea Iten
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statt 14.90

HICHEL FRUCHTSAF TE

div. Sorten, z.B.
Bodyguard, 4 x 100 cl

RED BULL®
ENERGY DRINK

6x250 ml

Almh'om

Aus Liebe zum Dorf und zum Portemonnaie.
Montag, 20.3. bis Samstag, 25.3.23

MORETTI

Dose,
G x 50 cl

KNORR SUPPEN

div. Sorten, z.B.
Buchstaben, 2x71g

Folgende Wochenhits sind in kleineren Volg-Ldden evtl. nicht erhdltlich:

MALTESERS
Classic, 175 g

3.70

statt
440

OLD EL PASO
div. Sorten, z.B. 440
Flour Tortillas, 8 Stiick Sst%t

NUTELLA
7009

ROSE THON
div, Sorten, z.B.
in0,4x155¢g

473

statt
5.60

siéutt

2 Stiick

statt5.90

o o CAMILLE BLOCH
: SCHOKOLADE

div. Sorten, z.B.
Ragusa classique,
2x100g

" -20%

statt 11.50

FREIXENET
CARTA NEVADA

' Semi Seco, 75 cl

TOMATEN GEWURFELT
6x400g

EBNAT BURSTEN
div. Sorten, z.B. 5
Abwaschbiirste Porcelaine,

statt 4.20

' THOMY SAUCEN

div. Sorten, z.B.
| Hollandaise, 250 ml

statt5.90

POM-BAR

Original, 2 x 100 g

\'3;

-27%f

div. Sorten, z.B.

6.35

statt
7.50

ARIEL

statt

760 25 UG

020,
% 1 995

statt 12.80

HUG BISCUITS

div. Sorten, z.B.
Chnusper-Mischung,
2x290g

;F’f
stutt 9.60 "%
S

Ocean Wave, Original, Gel, 2 x 750 ml

KNORR AROMAT
Streuer, 90 g

Ab Mittwoch

RISTORANTE

div. Sorten, z.B.
Prosciutto, 340 g

-33% |
40 fo-

statt -.60

KIvI

Italien/Griechenland,
Stiick

NESTLE LC1

div. Sorten, z.B.
Vanille, 150 g

“o0%
2.85

statt 3.60

AGRI NATURA
FLEISCHVOGEL RIND

per 100 g

3.20

statt
3.80

div. Sorten, z.B. 1090
Pulver Box, 1,625 kg,

Alle Standorte und Offnungszeiten finden Sie unter volg.ch. Dort kdnnen Sie auch unseren wéchentlichen Aktions-Newsletter abonnieren. Versand jeden Sonntag per E-Mail.

FRISCHE-AKTION
DR. OETKER PIZZA

SPARGELN GRUN

Herkunft siehe Etikette, Bund, 1kg

sta'tt 6.60

HOZZARELLA-KUGELN

IP-Suisse, Trio,
3x150g

SUTTERO _—
GEWURZSCHINKEN

geschnitten, per 100 g

Druck- und Satzfehler vorbehalten.

Sfrisch und friindlich



