
VERMISCHTES
Am Samstag geht’s wieder los
Die Zugerberg Finanz Trophy
startet nach vier Wochen
Pause mit vollem Elan in die
zweitletzte Etappe dieser
Saison. Die Zeitmessgeräte
der Bergstrecke stehen im
Schmittli und auf dem
Zugerberg. Start und Ziel
für die Rundstrecke sind
im Herti.

Kilometer- und Höhenmeter-Samm-
lerinnen und -Sammler haben sich
den 12. August wohl in der Agenda
markiert. Die kurze Runde der Etap-
pe 05_Zug mit Start und Ziel bei der
Leichtathletikanlage Herti misst 2,1
Kilometer. 5,9 Kilometer läuft oder
walkt,werdiemittlereStreckebewäl-
tigt. Diese führt zum Brüggli, dem
See entlang in den Choller und auf
demChamerVeloweg zurück insHer-
ti. Richtig spannend ist die lange
Etappe. Sie führt nach Cham durch
den Hirsgarten und weiter dem Lor-
zenuferweg entlang. Dort gilt es die
Streckenänderung zu beachten. Auf-
grund von Bauarbeiten geht es be-
reits bei der Fabrikstrasse rechts
weg hoch zur Knonauerstrasse.Man
folgt der Knonauerstrasse ein paar
Hundert Meter, bevor es auf die
Baumstellenumleitung für Fussgän-
ger und Velofahrer geht. Auf der Hö-
he Eizmoos muss stets mit Baustel-
lenverkehr gerechnet werden. Wer
möglichst hindernisfrei laufenmöch-
te, tutdiesambestenamAbendoder
am Wochenende. Nach der Auto-
bahnunterführung istmanzurückauf
der mit ein paar netten Höhenme-
tern gespickten Originalstrecke, die
über die Baregg, nach Bibersee und
weiter nachSteinhausen führt. Nach

einemkurzen Stück durch denStein-
hauser Wald geht es runter nach Bli-
ckensdorf und der Lorze entlang ins
Ziel. Eine abwechslungsreiche Stre-
cke, die sich wunderbar als Training
für den Swiss City (Halb)Marathon
am 29. Oktober in Luzern eignet.

Streckenänderung auch in
Start-/Zielnähe
Neben der Umleitung auf der lan-
gen Strecke in Cham gibt es im Her-
ti für alle Distanzen rund 250 Me-
ter nach dem Start bzw. vor dem Ziel
eine kleine Umleitung. An dieser

Stelle gilt es den Verkehrsfluss auf-
merksam zu beachten.
BeiderBergetappevomSchmittliauf
den Zugerberg bleibt alles beim Al-
ten: Auf den 3,3 km gilt es 290 Hö-
henmeter zu überwinden. Stetig an
Höhe gewinnend, windet sich der
Weg durch den Wald. Ist man über
denBerg, erwartet einendiewunder-
schöne Aussicht auf Zug. Und das
ist – gerade bei Sonnenuntergangs-
stimmung – einfach fantastisch.

Alle Details unter
www.zugerbergfinanz-trophy.ch

Kurz nach dem Start bzw. vor dem Ziel der Etappe 05_Zug wird gebaut. Trophy-Teilneh-
mende werden gebeten hier wie auch auf der langen Strecke ausgangs Cham die
Umleitung zu beachten. Foto: zvg

Jubiläumsfest
40 Jahre Museum Burg Zug
Am 14. Mai 1983 feierte Zug ein
grosses Fest zur Eröffnung des
neuen historischen Museums in
der Burg. Der Eine oder die
Andere kann sich vielleicht
noch an den Festumzug erin-
nern. Im 2023 jährt sich das
grosse Burgfest von 1983 zum
40. Mal und das soll gebührend
gefeiert werden.

Vom1.bis 3. September lädtdasMu-
seum Burg Zug die Bevölkerung ein,
sein 40-jähriges Jubiläum zu feiern.
Am Freitag, 1. September, findet ein
öffentlicher Festakt im Burgbach-
saal statt. Die Festredenwerdenmu-
sikalisch begleitet von Schülerin-
nen der Musikschule Zug. Ausser-
dem lassen wir einige Erinnerun-
gen an das Burgfest von 1983 aufle-
ben.

Wie im Mittelalter
gekocht wurde
Am Samstag und Sonntag, 2.und 3.
September erwartet die Besucherin-
nen und Besucher ein buntes Pro-
gramm. Gross und Klein können er-
leben, wie im Mittelalter gekocht
wurde, im Bastel-Atelier ein tolles
Souvenir gestalten oder einemMär-
chen lauschen.AmSamstagverwan-
deln Schülerinnen und Schüler der
MusikschuleZugdieBurg ineinklin-
gendes Museum.
In den Kurzführungen durch die
Dauerausstellung entdecken Gäste
die Zuger Geschichte und Schau-
spieler lassen historische Figuren
zum Leben erwecken. Für das leib-
licheWohl stehen imBurg-CaféHot-

Dogs, Geburtstagskuchen und Ge-
tränke bereit.
Ein besonderesHighlight ist der dia-
logische Vortrag mit Toni Hofmann
(archäologische Bauuntersuchung
Burg Zug) undWalter Bersorger, Di-
rektor Museum Burg Zug. Hier er-
fahren Besucherinnen und Besu-
cher Geschichten rund umdie Burg,
die sonst nirgends zuhören sind.UG

Details zum Fest sind zu finden unter
www.burgzug.ch

Das Museum Burg Zug feiert seinen
40. Geburtstag. Foto: Regine Giesecke
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Alle Standorte und Öffnungszeiten finden Sie unter volg.ch. Dort können Sie auch unseren wöchentlichen Aktions-Newsletter abonnieren. Versand jeden Sonntag per E-Mail.

Druck- und Satzfehler vorbehalten.Folgende Wochenhits sind in kleineren Volg-Läden evtl. nicht erhältlich:

Aus Liebe zum Dorf und zum Portemonnaie.
Montag, 7.8. bis Samstag, 12.8.23

AGRI NATURA
ST. GALLER BRATWURST
2 x 130 g

ARIEL
div. Sorten, z.B.
Color, Gel, 1,25 l, 25 WG

CRISTALLINA JOGURT
div. Sorten, z.B.
Erdbeer, 175 g

EMMI
MOZZARELLA
div. Sorten, z.B.
Mini, 145 g

EVE
div. Sorten, z.B.
Litchi, 4 x 27,5 clJACOBS

KAFFEEKAPSELN
div. Sorten, z.B.
Lungo classico,
20 Kapseln

MALBUNER
KRUSTENSCHINKEN
geschnitten, per 100 g

MINOR SCHOKOLADE
div. Sorten, z.B.
Praliné-Stängel, 30 x 22 g

NISSIN SOBA
div. Sorten, z.B.
Soba Cup Classic,
90 g

NIVEA DUSCH
div. Sorten, z.B.
Duschcreme Soft, 3 x 250 ml

PURINA
ONE KATZENNAHRUNG
div. Sorten, z.B.
Lachs, 1500 g

RAMATI-TOMATEN
Schweiz, per kg

STELLA
LUNARE
Nero d’Avola
Sicilia DOC, Italien,
75 cl, 2021

TRAUBEN VITTORIA
Italien, per kgEVIAN

MINERALWASSER
ohne Kohlensäure,
6 x 1,5 l

FRISCO EXTRÊME
CORNETS
div. Sorten, z.B.
Erdbeer/Vanille,
6er-Pack

CIF
div. Sorten, z.B.
Crème Citrus, 2 x 500 ml

FIZZERS
2 x 200 g

NIVEA DEO
div. Sorten, z.B.
Dry Comfort, 2 x 50 ml

RIO MARE THON
div. Sorten, z.B.
Insalatissime Messicana,
3 x 160 g

SUPERT DEFENCE
Malve & Goldmelisse,
0,5 l

TOMATEN GEWÜRFELT
6 x 400 g

VOLG CITRO
6 x 1,5 l

WERNLI BISCUITS
div. Sorten, z.B.
Caranoir, 2 x 110 g

9.50
statt 12.70

5.60
statt 7.05

DR. OETKER PUDDING
div. Sorten, z.B.
Vanille, 3 x 70 g


