
VERMISCHTES
Wildnistag im Sihlwald
Ein spannender Anlass für die
ganze Familie: Am Sonntag,
24. September, findet im Sihl-
wald der Wildnistag statt. Im
Fokus stehen die Rückerobe-
rung der Wälder durch den Rot-
hirsch und das Reich der Pilze.

Der Sihlwald bietet die ideale Kulis-
se fürdenWildnistag:AlsNaturerleb-
nispark bietet er mit seinem hohen
Totholzanteil zahlreichen Pilzarten
Lebensraum.Daruntersindauchsel-
tene Arten wie die Zitronengelbe Tra-
mete. Auch der Rothirsch ist im Sihl-
wald heimisch. Ein laufendes Moni-
toring dokumentiert, wie sich der Be-
stand entwickelt.
Vor 150 Jahren war der Rothirsch in
der Schweiz ausgestorben, doch
langsamkehrter inunsereWälderzu-
rück.AmWildnistag imSihlwald zeigt
Wildtierforscherin Martina Reifler-
Bächtiger von der ZHAW auf, wie die-
se Rückeroberung vonstattengeht.
Es verspricht ein spannender Vor-
trag zu werden, in welchem sie die
neuesten Erkenntnisse zum Rot-
hirsch imMittelland vorstellt. An ver-
schiedenen Ständen bietet der Wild-

nistag weitere spannende Einblicke
in die Natur: Die Junior-Ranger und
Wildnisbotinnen informieren über
dieWunderweltderPilzeunddenRot-
hirsch als König desWaldes. Pro Na-
tura Zürich präsentiert den Braun-
bär.
Der Förderverein des Wildnisparks
Zürich und die Zürcher Kantonal-
banksindmitGeschicklichkeitsspie-
len vor Ort. Bei der ZKB gibt es so-
gar Gold zu gewinnen.
Ein weiteres Plus: Der Eintritt ins Na-
turmuseum ist am Wildnistag gra-
tis.EszeigtdieVielfaltundGeschich-
te des Sihlwalds sowie die aktuelle
Fotoausstellung «Wildnis faszi-
niert». Kinder erwartet eine Spuren-
suche auf dem Areal, bei der es Rät-
sel zum Thema Pilze zu lösen gilt.
Der Wildnistag findet am Sonntag,
24.September, von13.30bis16.30
Uhr statt. Die Stände befinden sich
auf dem Areal des Besucherzen-
trums inderNähedesBahnhofsSihl-
wald. PD

Ein Höhepunkt ist ein Vortrag zum Thema
«Auf den Spuren des Rothirschs im Mittel-
land». Foto: Stiftung Wildnispark Zürich

Die Fotoausstellung «Wildnis fasziniert»
zeigtdieSchönheitderNaturwiediesenVio-
letten Lacktrichterling.

Foto: Patrick Limacher/Pro Natura

Noch 16 Tage bis zum Saisonende
Die Tage der diesjährigen
Zugerberg Finanz Trophy
sind gezählt. Die beiden
letzten Etappen in Unter- und
Oberägeri laufen noch bis zum
Freitag, 6. Oktober. Dann
werden die Automaten um
18 Uhr eingewintert.

Schon jetzt, gut zwei Wochen vor Ab-
schluss, präsentiert sich die Zuger-
berg Finanz Trophy mit eindrückli-
chen Zahlen. Am letzten Wochenen-
de wurden zum Beispiel insgesamt
200 Starts verzeichnet.
Wenn diese Zeitung amMittwoch er-
scheint, dürften die 80'000 Kilome-
ter erlaufen und die Erde bereits das
zweite Mal umrundet worden sein.
Insgesamt standen bisher über
1200 Teilnehmer und Teilnehmerin-
nen mindestens einmal am Start.
Dass es auch weit über 300 Starts
sein können, beweist Heidi Müller
aus Unterägeri auch in diesem Jahr.
Damit steht sie aktuell nicht nur bei
der Kilometer-, sondern auch bei der
Höhenmeterwertung an der Spitze.
Bei den Kilometern sind ihr Cielo Ar-
nold und Daniel Etter noch immer
auf den Fersen. Bei den Höhenme-
tern dürften die beiden Verfolger
StiFoersterundUrsHubernichtmehr
an sie rankommen. Die beiden du-
ellieren sich hinter ihr um Rang
zwei.
Bei den Firmen- und Vereinswertun-
gen zeigt sich noch immer das glei-
cheBildwiewenigeWochennachSai-
sonstart. Bei den knapp 60 regis-
trierten Firmen liegt die Partners
GroupamletztenSonntagabend400
Kilometer vor der Zugerberg Finanz
AGund knapp440Kilometer vor den

Mitarbeitenden der Siemens. Ob die
Zugerberg Finanz den zweiten Platz
halten kann, wird sich zeigen. Bei
den Vereinen dürfte sich an den
Podestplätzen nichts mehr ändern:
Die Höllgrotten Harriers liegen 1300
Kilometer vor dem Veloclub Menzin-
gen und gar 7200 vor der Laufgrup-
pe Cham. Auf der Vereinsrangliste
finden sich im Übrigen knapp 130
Rangierte!

Zuger OL in Rotkreuz
Auf den Trophy-Etappen lässt sich
auch OL-Luft schnuppern. Wer sich

einmal mit Kompass und Karte in
einem Ernstkampf messen möch-
te, meldet sich an für den 77. Zu-
ger OL, der am nächsten Sonntag,
24. September, in Rotkreuz stattfin-
det.
Von «kurz und einfach» bis «lang und
schwierig» ist für jede Interessierte
und jeden Interessiertendiepassen-
de Bahn dabei. Details unter
www.olv-zug.ch. Eine Anmeldung vor
Ort ist möglich. PR

www.zugerbergfinanz-trophy.ch

Die lange Runde um den Ägerisee ist und bleibt für viele Teilnehmende ein
Highlight. Foto: zvg
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Alle Standorte und Öffnungszeiten finden Sie unter volg.ch. Dort können Sie auch unseren wöchentlichen Aktions-Newsletter abonnieren. Versand jeden Sonntag per E-Mail.

Druck- und Satzfehler vorbehalten.Folgende Wochenhits sind in kleineren Volg-Läden evtl. nicht erhältlich:

Aus Liebe zum Dorf und zum Portemonnaie.
Montag, 18.9. bis Samstag, 23.9.23

BIO FAIRTRADE
BANANEN
Herkunft siehe Etikette,
per kg BROCCOLI

Schweiz, per kg

CASWELL
ZINFANDEL
California, USA,
75 cl, 2020 FRIFRENCH

FRANZÖSISCHE SALATSAUCE
1 l

JACOBS
KAFFEEKAPSELN
div. Sorten, z.B.
Lungo classico, 20 Kapseln

LINDT PRALINÉS
div. Sorten, z.B.
Lindor Kugeln Milch, 250 g

MINI BABYBEL
9 x 22 g, Aktion 9 für 6

NESCAFÉ DOLCE GUSTO
div. Sorten, z.B.
Caffè Lungo, 16 Kapseln

NESTLÉ LC1
div. Sorten, z.B.
Vanille, 150 g

OLD EL PASO
div. Sorten, z.B.
Flour Tortillas, 8 Stück

RED BULL
ENERGY DRINK
6 x 250 ml

RICHTERICH SCHAUMKUSS
div. Sorten, z.B.
Original, 4 x 32 g

SHEBA
div. Sorten, z.B.
Fresh & Fine Geflügel, 15 x 50 g

TEMPO
PAPIERTASCHENTÜCHER
div. Sorten, z.B.
Classic, 30 x 10 Stück

VOLG BISCUITS
div. Sorten, z.B.
Vogelnestli,
200 g

BIRRA
MORETTI
Dose,
6 x 50 cl

SUTTERO
POULETBRÜSTLI
per 100 g

CELEBRATIONS
196 g

HUGO
ESSIGGEMÜSE
div. Sorten, z.B.
Gurken, 430 g

LOTUS BISCUITS
div. Sorten, z.B.
Karamellgebäck Original,
2 x 250 g

PEPITA
GRAPEFRUIT
6 x 1,5 l

VOLG
BIRCHERMÜESLI
ohne Rosinen, 700 g

VOLG
GEMÜSEKONSERVEN
div. Sorten, z.B.
Erbsen/Karotten fein, 2 x 260 g

VOLG
SHAMPOO UND SPÜLUNG
2 x 300 ml

WC FRISCH
div. Sorten, z.B.
Kraft Aktiv Lemon, 50 g

9.90
statt 14.90


