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Endspurt im Ägerital
Noch etwas mehr als zwei Wo-
chen dauert die 20. Ausgabe
der Zugerberg Finanz Trophy.
Während das Ägerital zum Fina-
le einlädt, purzeln aufgrund der
Jubiläumsausgabe mit den «of-
fenen Strecken» die Rekorde.

Sie ist jeweils die abschliessende
Krönung der Trophy-Saison: die herr-
liche Runde über 17,2 Kilometer um
den Ägerisee. Aufgrund des Jubilä-
ums und der Tatsache, dass die Ki-
lometer auf allen Etappen während
der ganzen Saison gesammelt wer-
den konnten, wurde der schöne See
schon vor dem offiziellen Etappen-
start rund hundert Mal umrundet.
Die längste Trophy-Etappe schenkt
ein, wenn man sich die tollen Prei-
se, die die Zugerberg Finanz AGauch
dieses Jahr in Aussicht stellt, erlau-
fen will. Die Limite für diese Preise
lag erneut bei 2500, 5000 bzw.
10'000Höhenmeternrespektivebei

75, 150 und 300 km. Wer die erste
Stufe geschafft hat, darf sich über
ein paar der inzwischen legendären
Trophy-Socken freuen. Für die zwei-
te Stufe gibt es ein praktisches Mul-
tifunktionstuch und als Hauptpreis
lockt ein cooler Hoodie. Bereits über
120 Bewegungsfreudige haben die
dafür erforderlichen 10'000 Höhen-
metererreicht. Allen voranHeidiMül-
ler aus Unterägeri, die letzte Woche
die 100’000-Marke knackte und be-
reits auf 110'000 zusteuert! Auch
die 300-Kilometer-Limite haben gut
100 Trophy-Fans geschafft. Allen ge-
meinsam:Siedürfensichaufdenge-
meinsamen Saisonabschluss freu-
en, den Finisher-Apéro am Sitz der
Zugerberg Finanz AG.

Letzte Kämpfe
um Podestplätze
Bis dahin stehen die Strecken im
Ägerital im Zentrum des Gesche-
hens. Neben der Runde um den See

bereiten auch die kurze und mittle-
re Strecke über 2,4 Kilometer und
3,9 Kilometer viel Freude, vor allem
jenen, die gern auf- und abwärts lau-
fen. Und schliesslich wartet die
längste Bergetappe über 6 Kilome-
ter mit 340 Höhenmeter von Ober-
ägeri auf den Raten auf alle Bergläu-
fer und Radsportlerlnnen. Für den
einen oder die andere gilt es den
Podestplatz der Overall-Wertung zu
verteidigen bzw. diesen nochmals
mit Vollgas in Angriff zu nehmen.
Genauso wie Heidi Müller nicht nur
als Siegerin der Höhenmeter-Chal-
lenge, sondern auch der Kilometer-
Wertung feststehen dürfte, werden
das Team der Siemens die Firmen-
und die Höllgrotten Harriers die Ver-
eins-Wertung für sich entscheiden.
Am Freitag, 4. Oktober um 18 Uhr
herrscht darüber Klarheit. PD

Alle Details unter
www.zugerbergfinanz-trophy.ch

Noch bis am Freitag, 4. Oktober 2024, läuft die diesjährige Ausgabe der Zugerberg
Finanz Trophy. Foto: zvg

Stressiges Zügeln oder Chance
für einen Neuanfang
Ein Umzug ist eine grosse Herausforde-
rungen im Alltag. Kisten packen,
Möbel demontieren, Verträge kündigen
und neue abschliessen – der Zügelpro-
zess erfordert eine Menge Planung und
Zeit. Doch neben dem Stress bietet ein
Umzug auch die Gelegenheit für einen
frischen Start.

Für viele Menschen beginnt der Stress schon
weit vor dem eigentlichen Umzugstag. Miet-
verträgemüssen rechtzeitig gekündigt, Nach-
sendeaufträge bei der Post gestellt und neue
Anschlüsse für Internet und Strom organi-
siert werden. Hinzu kommt die Frage: Wer
hilft beim Zügeln? Freunde und Familie sind
häufig die erste Wahl, doch die körperliche

Anstrengung und die Gefahr von Schäden an
Möbeln und Hausrat lassen viele auf profes-
sionelle Umzugsfirmen zurückgreifen.

Eine gute Planung schont die Nerven
und den Geldbeutel
Dabei zeigt sich, dass gut geplante Umzüge
nicht nur den Nerven, sondern auch dem
Geldbeutel guttun. «Frühzeitig planen, Ange-
botevergleichenundbereitsWochenvordem
Umzug mit dem Ausmisten beginnen – das
ist das A undO», sagt eineMitarbeiterin eines
renommierten Umzugsunternehmens. «Wer
rechtzeitigpacktundorganisiert, spartamEn-
de viel Zeit und unnötigen Stress.»
TrotzallembieteteinUmzugauchpositiveAs-
pekte. Für vieleMenschen ist das Zügeln eine
Gelegenheit, sich von Altlasten zu befreien.
Der Kleiderschrank wird entrümpelt, die Re-
gale gesichtet und Dinge, die über Jahre hin-
weg nur Staub angesetzt haben, werden ver-
kauft oder entsorgt. «Ein Umzug ist für mich
eine willkommene Gelegenheit, mich von
überflüssigem Ballast zu befreien», berichtet
eine Zugerin, die kürzlich von einer grossen
Wohnung in ein kleineres Studio zog.
Neben dem Ausmisten eröffnet ein Umzug
oft auchdieMöglichkeit, neueWohnstile aus-
zuprobieren.DieEinrichtungderneuenWoh-
nung spiegelt nicht selten Veränderungen im
persönlichen Geschmack wider, viele Men-
schen sehen den Umzug als Neuanfang in
ihrem Lebensstil. Die Chance, ein neues
Quartier oder sogar eine neue Ortschaft ken-
nenzulernen, kann das Umziehen zu einem
spannenden Abenteuer machen. UG

Gut geplant ist halb gezügelt und spart erst noch
Geld. Foto: AdobeStock

Flanieren, Plaudern, Spass haben und Essen an
der Chilbi Neuheim
Die Neuheimer Chibli findet in die-
sem Jahr am 21.und 24. September
im Dorf beim Schulhaus Dorf statt.
Beginn der Chilbi ist um 14 Uhr mit
Marktständen, Flohmarkt in der
Turnhalle Dorf und mit Barbetrieb.
Es wird herzlich eingeladen, sich im
gemütlichen Rahmen Zeit zu neh-
men fürs Flanieren, Plaudern und
Essen.
Beim traditionellen Flohmarkt, der
von der Schule Neuheim organi-
siert wird, werden spannende und
überraschende Produkte zu sehen
und kaufen sein. Das Lebkuchen-
herzdrehen beginnt um 14.30 Uhr
und wird durch «Familientreff &
Frauengemeinschaft» organisiert. Es
dauert bis 16.30 Uhr.
Der Sonntag beginnt um 10.15 Uhr
mit einemGottesdienstmitderBand
Pentrabrass. Anschliessend findet

ein grosses Platzkonzert statt. Ab 11
UhröffnendieMarktstände,mitBar-
betrieb inder TurnhalleDorf.Natür-

lich darf auch die
traditionelle Kaf-
feestubenichtfeh-
len Von 11 bis 13
Uhr können dann
wieder Lebku-
chenherzen ge-
dreht werden.
Für die Kleinen
gibt es um 14, 15
und 16 Uhr Kas-
perlitheater.
An den verschie-
dene Essens- und
Getränke-Stän-
den stehen den
Besucherinnen
und Besuchern
Sitzmöglichkeiten

zur Verfügung. Die Standbetreiber
freuen sichüber IhrenBesuchander
Chilbi in Neuheim. UG

Das Lebkuchenherzdrehen findet sowohl am Samstag als auch
am Sonntag statt. Foto: AdobeStock
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Ihr Spezialist für
Umzüge, Räumungen und Entsorgungen

Umzüge, Wohnungsräumungen, Entsorgungen, Haushaltauflösungen, Entrümpelungen
im Raum Innerschweiz / Aargau / Zug

Einlagerungen von Möbel/Hausrat als Lager/Zwischenlager
Nostalgie-Brockenstube für Brauchbares wie Teppiche, Antiquitäten uvm.

Wohnungs-Reinigung mit100%
Abgabe-Garantie

www.laslo.ch

Umzüge

ReinigUngen

entsoRgUngen

www.maler-blaser.ch

Wenn es zu bunt wird,
muss man Farbe bekennen.
Josef Imbach


