
Mit Gleichgesinnten
ausfahren
Der Veloclub Baar-Zug küm-
mert sich bei der aktuellen
Mountain-Etappe der Zuger-
Trophy, von der Schönegg auf
den Zugerberg, um das Einle-
sen der Stempelkarten. Lukas
Schneller ist seit 2016 im Ver-
ein. Er suchte Gleichgesinnte
und hat diese gefunden.

Zuger-Trophy 110 Jahre alt ist der
Veloclub (VC) Baar-Zug bereits. Lu-
kas Schneller freut sich, dass die
Mitgliederzahl stetig wächst. «Die
Mischung aus Mountainbike und
Rennvelo für Kids, Jugendliche und
Erwachsene zeichnet den VC aus»,
erzählt Schneller, der im Vorstand
die Webadministration betreut und
neben weiteren organisatorischen
Aufgaben ein Rennveloweekend or-
ganisiert. Er selbst hat vor drei Jah-
ren aktiv nach einem Verein ge-
sucht. «Ich trainiere zwar oft allein,
es ist aber auch schön, ab und zu ge-
meinsam eine Runde zu drehen und
ein bisschen zu plaudern.» Genau
deshalb empfiehlt er «seinen» Ver-
ein allen, die gern ausfahrenunddas
gesellige Beisammensein mögen.

Haute Route Alps wartet
Mit fünf bis zehn Trainingsstunden
pro Woche bereitet sich Lukas
Schneller auf Rennen wie zum Bei-
spiel die Alpen Challenge, das Al-
penbrevet oder den Engadin Rad-
marathon vor. Dieses Jahr steht En-
de August ein besonders an-
spruchsvolles Rennen an; die Haute

Route Alps, ein siebentägiges Etap-
penrennen durch die französischen
Alpen, eine Art Tour de France für
Amateurfahrer. Da passt auch das
Training auf der Raiffeisen Zuger-
Trophy gut in den Plan. «Es ist toll,
dass man sich auf diesen definier-
ten Strecken mit anderen messen
kann. Noch viel spannender ist aber
das Rennen gegen sich selbst.» Er
wolle auf jeden Fall auch in dieser
Saison einige Etappen bestreiten
und seine eigenen Bestzeiten ver-
bessern. Schneller hilft auch beim
Karteneinlesen mit. Die Arbeit or-
ganisiere der Verein pragmatisch.
«Wir fragen alle Mitglieder an und
erfreulicherweise melden sich im-
mer genug helfende Hände.» PD

Weitere Infos online
MöchtenSiemehrerfahrenüberden
Veloclub Baar-Zug?
www.vcbaar-zug.ch

Zusammen mit dem Veloclub Baar-Zug kümmert sich Lukas Schneller um die aktuelle
Zuger-Trophy-Etappe auf dem Zugerberg. z.V.g.

Raiffeisen Zuger-Trophy
Mit ihren permanent eingerichte-
ten Zeitmessstrecken für jeder-
mann ist die Zuger-Trophy offizi-
eller Partnerveranstalter vom
Zytturm-Triathlon. Alle weiteren
Infos, aktuelle Etappen, Ranglis-
ten etc. finden Sie online unter
www.zuger-trophy.ch

GUT ZU WISSEN
DOPING Dopingkontrollen sind
jederzeit möglich und müssen
von den Teilnehmern absolviert
werden, unabhängig davon, ob
sie eine Lizenz von Swiss Tri-
athlon besitzen oder nicht. Die
Teilnehmer anerkennen die
Durchführung der Kontrollen
gemäss Swiss Olympic Vor-
schriften. Wer die Vorschriften
missachtet, wird mindestens
vom Wettkampf disqualifiziert.
Weitere Sanktionen bleiben
ausdrücklich vorbehalten. Die
Vorschriften können online un-
ter www.antidoping.ch nachge-
lesen werden. Dort sind auch
die Listen der verbotenen Subs-
tanzen und Methoden sowie der
erlaubten Medikamente abruf-
bar.

GARDEROBE Die Garderobe
befindet sich beim Badeplatz
Seeliken/Schwimmstart Seeli-
ken.

RADSERVICE Die Firma Cycling
Lounge Zug bietet am Samstag
und Sonntag einen Radservice
an. Der Radservice befindet sich
innerhalb der Wechselzone.

VERPFLEGUNGWinforce ist der
offizielle Verpfleger des Zytturm-
Triathlons. Auf der Radstrecke
wird aus Sicherheitsgründen auf
Verpflegungsposten verzichtet.
Die eigenen Bidons können vor
dem Start mit Winforce gefüllt
werden. Auf den Laufstrecken
werden Winforce, Wasser und
Schwämme angeboten. Für die
Schüler-, Jugend-, Junioren- und
Pro-Kategorien gibt es einen
Verpflegungsposten beim Wen-
depunkt. Auf der Laufstrecke der
Short Distance Series befinden
sich vier Verpflegungsposten.
Beim 10-km-Lauf des Swiss Tri-
athlon Circuit gibt es sechs Ver-
pflegungsmöglichkeiten. Im Ziel
stehen Coca Cola, Winforce,
Wasser, Kuchen und verschie-
dene Früchte bereit. Die Fest-
wirtschaft befindet sich im Zelt
auf dem oberen Landsgemein-
deplatz.

ZEITMESSUNG Die Zeitmes-
sung erfolgt mit einem elektro-
nischen Chip. Die Chips müssen
noch am selben Tag der Firma
Datasport zurückgegeben wer-
den. Die Sammelstelle befindet
sich im Zieleinlauf. Nicht zu-
rückgegebene Chips werden
dem Athleten mit 50 Franken in
Rechnung gestellt. Die Chips
werden automatisch gesperrt
und sind für andere Wettkämpfe
unbrauchbar.

26. ZYTTURM-TRIATHLON

Das bedeuten die verschiedenen Farben
Die Startnummern für den 26.
Zytturm-Triathlon haben ver-
schiedene Farben. Dies ist be-
sonders praktisch für alle Zu-
schauer.

Startnummern Die Startnummer
muss beim Laufen auf der Vorder-
seite und beim Radfahren auf der
Rückseite des Körpers getragen
werden. Für die eindeutige Identi-

fizierung und damit die Zuschauer
auf einen Blick erkennen können,
in welchem Rennen sich der Athlet
befindet, werden verschieden far-
bige Startnummern vergeben. Die

Kategorie TC Competition Olympic
startet mit blauer Startnummer, TC
Experience / Short mit weiss, TC
Team / Stafette mit rot und alle vom
Duathlon mit grün. PD/MS
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Hier könnte Ihr Inserat stehen!
Zögern Sie nicht und rufen Sie uns noch heute an.
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